
 

                                                                                                                                                                                                             (2025-2026) 
                          

   

SEMAINE 5 

 

 

                                                                                   COLLATION AM:           8 H 30 
                                                                                    DÎNER:                          11 H 30 
                                                                                    COLLATION PM:         15 H 30 

 

  
A CHAQUE REPAS NOUS SERVONS 

LE LAIT À VOLONTÉ 

 
 
 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

COLLATION AM 
Fruit frais 

et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

PLAT PRINCIPAL 
Pennines au veau 

et PVT 
Fricassée de poulet 

aux légumes 
Bouilli de bœuf et 

légumes Pizza au tofu 
Crème de 
légumes 

LÉGUMES 

Oignons, céleris, 
poivrons, tomates 
et champignons 

Pois verts, carottes, 
céleris et haricots 

jaunes  

Panais, navet, 
carottes, oignons, 

céleris 

Champignons, 
poivrons, oignons, 

tomates 
Crudités 

ACCOMPAGNEMENTS Brocolis Pommes de terre Orge Salade du jour Sandwich aux 
œufs 

DESSERT 
Fruit frais 

et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

Fruit frais 
et 
lait 

COLLATION PM 
Craquelins et 

fromage 
Muffins aux fruits et 

lait 

Biscuits et 
compote de 

pommes et lait 

Yogourt et 
confiture maison 
au chia et fruits 

Galettes pommes 
cheddar 

 
CHANGEMENTS 

 
 

     


